
第４６回 北信越中学校総合競技大会 ソフトテニス競技要項付記  

 

 
   競技中及び表彰式では次のとおりとする。  
   １  選手                                                                      
   (１)ユニフォームは、(公財)日本ソフトテニス連盟の着用基準を満たしたものとする。ただ

し、学校指定の体操服は可とする。シャツの袖をまくったり、ズボンを下げて履いたり
しない。  

(２)アンダーシャツ・アンダータイツ（ステッチも含めて）、サポーター、アームカバー、
テーピングを使用する場合、単色とする。公認メーカーの製品以外でも可とする。  

(３)ユニフォームには文言や記号を後から記入もしくは直接プリント、刺繍して使用しては
いけない。  

(４)テニスシューズ、ソックスを着用する。但し、体育館では上履きに履き替える。  
(５)背中のゼッケンを各校ごとに別布などで作成し、背中の中央につける。ただし、四隅を

留めるものとする。  
(６)競技上必要のないもの（装飾品など）は身につけないこと。ハチマキには正面に特別な

文言や記号を後から記入もしくは印刷して使用してはいけない。ただし、ハチマキの端
の部分に小さく「チーム名・名前」を記入してもよい。帽子・サンバイザーもこれに準
ずる。腕などへのペインティングは認めない。  

(７)医療用目的でサポーターを使用する場合は、試合開始前に正審に申し出て、必ず許可を得る。 
   ２  監督・コーチ   

(１)上下ともスポーツウェアを着用する。   
 (２)テニスシューズを着用する。  

   (３)ID を身につけることとする。（当日、会場にて配布）  
 

 

   １  横断幕や旗などの取り付けを希望する場合は、本部に申し出る。  
２  コート内に椅子を持ち込まない。  
３  ベンチへのクーラーボックス・日傘（反射に配慮したもの）の持ち込みや使用を認める。

ただし、試合開始後に持ち込むことはできない。  
４  うちわの使用は認めるが、応援には使用しない。  
５  コート内でスマートフォンやハンディファン、スマートウォッチ等、電気機器は使用で  

きない。  
６  振動吸収用の器具は使用しない。  
７  テントは指定された場所に張る。その場合は、必ずテントをしっかり固定すること。  
８  個人戦の全国大会代表決定戦は、同一校が当たらないように配慮して抽選を行う。  
９  前日８月６日(水)は、９：００～コート開放を行う。団体戦・個人戦とも当日朝の公  

式練習割り当ては、別紙のとおりとする。  

 

 
１  監督会議  

      監督会議には、監督またはコーチが必ず出席し、打ち合わせた事項については、登録選
手および記録係等に確実に伝え、徹底させる。  

２  貴重品等  
      テニス用品を含め、貴重品等の管理については荷物番をつけるなどして、各校で責任を

持って行う。  
３  全国大会への申し込み  

      本大会参加前に各県専門委員長と連絡をとって、事前に必要な関係書類を必ず準備して
おく。全国大会に関わる書類の提出や確認事項のため、大会終了後の説明会に参加す
ること。  

 
 

１  時     間  午前５時半判定  
２  連  絡  方  法  予定の変更がある場合は各県専門委員長を通じて連絡する。  

その他、問い合わせ事項がある場合も各県専門委員長を通じて大会本部  
に連絡すること。  

 

服装・用具について  

そ の  他  

運営上の注意  

大会実施の問い合わせ  


