
令和７年度第５７回福井県中学校春季水泳競技大会 

実施要項 

 

＜競泳競技＞ 

１ 日時 

 

２ 場所 

３ 競技種目 

 

 

 

 

 

 

 

４ 参加資格 

 

 

５ 参加制限 

 

 

 

 

 

 

 

６ 参加料 

７ 競技規則 

 

８ 競技方法 

 

 

 

 

 

９ 表彰 

10 参加申込 

 

 

            

 

 

 

11 その他 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 7年 6月 21日（土） 開会式   9:35  競技開始 10:00 

令和 7年 6月 22日（日）                    競技開始 9:45 

敦賀市総合運動公園水泳場  敦賀市沓見149－1  TEL   0770-23-6638 

＜男子＞                    ＜女子＞ 

自由形    50  100 200 400 1500m    50  100 200 400 800m 

平泳ぎ    100  200m             100   200m 

バタフライ  100  200m            100   200m 

背泳ぎ    100  200m            100  200m 

個人メドレー 200  400m            200  400m 

リレー    400m               400m 

メドレーリレー400m               400m 

学校教育法による中学校に在学し、学校長が認めた生徒であって、平成 22 年 4月 2 日

以降に生まれた者に限る。R5年度からは、県中体連に認定された「地域クラブ」に所属

している生徒の参加も認める。 

(1)1人 2種目以内（リレーを除く）とする。 

(2)リレーは、1チーム 6名まで申し込むことができる。但し、他の種目に申し込んで 

いる者は無条件にリレーに出場できる。 

(3)1500m自由形の記録は 23分以内、800ｍ自由形の記録は 14分以内でないと出場でき

ない。 

(4)メンバー変更は、原則的に認めない。 

(5)選手は健康に異常がなく、学校長または認定クラブ代表者承認のもとに参加を申し  

込んだ者とする。 

参加選手一人につき、300円とする。 

(1)令和 7年度日本水泳連盟競技規則による。（1回スタート） 

(2)日本水泳連盟が規定する水着を着用する。（FINA/WA 承認マークが付いていること） 

個人種目別 

(1)競技は男女別で行う。 

(2)各種目とも予選はタイムレースで行うが、800m、1500m、リレー種目はタイムレース  

決勝とする。 

(3)決勝は予選の結果上位 9名が出場できる。但し、棄権者が出た場合は次点上位より 

順次出場権を与える。 

個人種目成績 各種目とも上位 3 位までに賞状を贈ると共に、優勝者にメダルを贈る。 

(1) 申込書   県中体連水泳競技部所定の申請書を県中学校体育連盟会長および 

県中体連各競技別部長連名宛の申込書 1部。 

(2)申込先   上記申込書を職印押印の上、PDFにして大会事務局（各競技専門部副部 

長）にメールにて送付する。原本は当日、持参し提出する。 

(3)申込締切  令和 7年 5月 21日（水） 

(4)プロ編成  令和 7年 5月   日（  ） 

(5)参加料   大会当日の選手受付時に、大会事務局に納入する。 

(1)出場に違反のあった場合は、関係種目は失格とする。 

(2)会場準備  嶺南地区、鯖丹地区、南越地区の中学校･地域クラブ 

        補助員  敦賀市内の中学校・チーム 

 

(3)本大会で全国中学校体育大会水泳競技の標準記録を突破しても、出場権を得ること 

はできない。 

 

※駐車場のスペースが限られていますので、乗り合わせ等で来てくださいますようお願

いいたします。 

また、路上駐車や指定された駐車場以外への駐車はご遠慮ください。 

 



令和７年度第６３回福井県中学校夏季水泳競技大会 

兼 ‘２５県民スポーツ祭 中学校の部 

実施要項 

＜競泳競技＞ 

１ 日時 

 

２ 場所 

３ 競技種目 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４ 参加資格 

 

 

５ 参加制限 

 

 

 

 

 

 

 

６ 参加料 

７ 競技規則 

８ 競技方法 

 

 

 

 

９ 表彰 

10 優勝校の 

決定法 

 

 

 

 

 

 

11 参加申込 

 

 

 

 

 

 

令和 7年 7月 12日（土）  開 会 式  9 : 35   競技開始  10 : 00 

令和 7年 7月 13日（日）                       競技開始  10 : 00 

敦賀市総合運動公園水泳場  敦賀市沓見 149－1  TEL   0770-23-6638 

(1) 全学年種目   ＜男子＞                      ＜女子＞ 

   自  由  形    50  100  200  400  1500m     50  100  200  400  800m 

   平  泳  ぎ     100  200m                    100  200m 

   バタフライ     100  200m                    100  200m 

   背 泳 ぎ      100  200m                    100  200m 

   個人メドレー     200  400m                    200  400m 

   リ レ ー    400m                         400m 

   メドレーリレー     400m                         400m 

 (2) 1年種目    ＜男子＞               ＜女子＞ 

   自 由 形   100m                    100m 

   平 泳 ぎ   100m                    100m 

   バタフライ    50m                     50m 

   背 泳 ぎ   100m                    100m 

   リ レ －   200m                    200m 

学校教育法による中学校に在学し、学校長が認めた生徒であって、平成 22年 4月 2日以降

に生まれた者に限る。 R5年度からは、県中体連に認定された「地域クラブ」に所属してい

る生徒の参加も認める。 

(1) 1校（１チーム）、1人 2種目以内（リレーを除く）とする。 

(2) 1 年生も全学年種目に参加できる。但し、1 年種目と全学年種目の同一種目には出場

できない。 

(3)リレーは、1 チーム 6 名まで申し込むことができる。但し、他の種目に申し込んでいる

者は無条件にリレーに出場できる。 

(4) 1500m自由形の記録 23分以内、800ｍ自由形の記録 14分以内でないと出場できない。 

(5) メンバー変更は原則的に認めない。 

参加選手一人につき、300円とする。 

(1) 令和 7年度日本水泳連盟競技規則による。（1回スタート） 

(2) 日本水泳連盟が規定する水着を着用する。（FINA/WA 承認マークが付いていること） 

(1) 男女別で行う。 

(2) 各種目とも予選はタイムレースで行うが、800m、1500m、1年種目 50mバタフライおよび

リレー種目はタイムレース決勝とする。 

(3) 決勝は予選の結果上位 9 名が出場できる。但し、棄権者が出た場合は次点上位より順

次出場権を与える。 

(1) 個人種目成績   各種目とも上位 3位までに賞状を贈ると共に優勝者にメダルを贈る。 

(1) 各種目ごとに 1位 7点、2位 5点、………6 位 1点とし、得点の多い学校を優勝と

する。 

(2) リレー得点は 2倍とする。なお同着の場合はその着順の得点を該当校に与える。 

(3) 総合得点の同じ場合は、次の順に従って決定する 

      ① リレーによる得点の多い学校 

      ② 入賞者の多い学校（但し、リレーは４として計算する） 

      ③ 1位の数 

      ④ 2位の数（以下 6位までこれにならう） 

(1) 申 込 書 県中体連水泳競技部所定の申請書を県中学校体育連盟会長および県中連

各競技別部長連名宛の申込書 1部。 

(2) 申 込 先 上記申込書を職印押印の上、PDFにして大会事務局（各競技専門部副部 

長）にメールにて送付する。原本は当日持参し、提出する。 

(3) 申込締切  令和 7年 6月 27日（金） 後日連絡 

(4) プロ編成  令和 7年 7月  3日（木）後日連絡 



 

 

 

12 その他 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(5) 参 加 料  大会当日の選手受付時に、大会事務局に納入する。 

(1) 出場に違反のあった場合は、関係種目は失格とする。 

(2) 北信越大会の選考とする。各全学年種目で 4 位以内に入賞した者は北信越大会に出場

できる。 

但し、4位同着の選手も出場できる。なお、1学年種目において全学年種目の 3位以内

のタイムを上回った場合、タイムが速いほうが優先される。 

(3) 本大会で全国中学校体育大会水泳競技の標準記録を突破した生徒およびチームは、そ

の出場権を得る。（予選・決勝のどちらでもよい） 

(4) 会場準備     嶺南地区、南越地区、鯖丹地区の中学校・チーム 

        補助員  敦賀市内の中学校・チーム 

(5) 令和六年度優勝校 

         男子    金井学園 SC             女子     KTPつるが 

  

 

＜飛込競技＞ 

１ 日時 

２ 場所 

３ 競技種目 

 

 

 

 

 

 

４ 参加資格 

５ 参加制限 

 

 

６ 参加料 

７ 競技規則 

 

８ 競技方法 

 

 

 

 

 

 

９ 表彰 

 

10 参加申込 

 

 

 

 

 

 

 

11 その他 

 

 

１．２については、後日連絡 

令和 7年7月     日（    ）    開会式   競技開始      閉会式  

石川県            TEL   

（男女共通） 

   (1) 3ｍ飛板飛込 8演技種目 

      ① 制限選択飛（難易度合計 9.5以内） 各群より 5演技 

      ② 自由選択飛（難易度合計 5.7以上） 異群より 3演技 

   (2) 高飛込 7演技種目（5つ以上の群より選択） 

      ① 制限選択飛（難易度合計 7.6以内） 異群より4演技 

      ② 自由選択飛（難易度合計 5.7以上） 異群より 3演技 

競泳の部 4に準ずる。 

(1)1校1競技種目 3名以内  

(2) 選手は、健康に異常がなく、学校長承認のもとに参加を申し込み、参加同意書を提

出した者とする。                                                           

参加選手一人につき、300円とする。 

(1) 令和7年度日本水泳連盟飛込競技規則による 

(2) 日本水泳連盟が規定する水着を着用する。（FINA承認マークが付いていること） 

男女共通 

   (1) 参加選手が16名以上の競技種目は予選を行う。 

   (2) 予選演技種目は、自由選択飛（3種目）とする。 

   (3) 決勝進出は予選12位までの選手とする。 

   (4) 決勝は、①制限選択飛と、②自由選択飛、全種目で行う。決勝における自由選択演技

種目は、予選と同一同順で行う。 

   (5) 順位決定は、決勝の得点合計により行う。 

個人種目成績 各種目とも男女別に決勝上位 3 位までに賞状を贈ると共に優勝者にメダル

を贈る。 

(1) 申 込 書 

     ① 県中体連水泳競技部所定の申込書を使用すること。 

     ② 飛込演技種目申込用紙は、規定の「飛込演技種目申込用紙」「計算用紙」に記入し、

前日午後 3 時までに、中学校水泳部顧問または引率教員が飛込プールサイドの《種

目申込用紙入れ》に投函すること。 

(2) 申 込 先  県中体連水泳競技事務局に送付する。 

(3) 申込締切   令和7年 6月 26 日（ 金 ）後日連絡 

(4) 参 加 料  大会当日の選手受付時に、大会事務局に納入する。 

(1) 出場に違反のあった場合は、関係種目は失格とする。 

(2) 本大会で全国中学校体育大会水泳競技の制限標準点（同得点可）を突破した生徒は、そ

の出場権を得る。 


