
令和 7年度 第 63回福井県中学校夏季総合競技大会  

兼 ’25県民スポーツ祭中学校の部 

女子新体操競技 実施要項 

 

1 日 時 

 

2 会 場 

3 競技規則 

 

 

 

4 競技方法 

 

 

 

 

 

 

5 参加規定 

 

 

 

 

 

 

 

 

6  参 加 料 

 

7 表 彰 

 

 

8 参加申込 

 

 

 

 

 

9 前年度優勝 

 

 

 

10 そ の 他 

 

 

 

令和 7 年 7 月 6 日（日） 

開会式 9：00   競技開始 9：30 

丸岡体育館 （坂井市丸岡町霞町 3 丁目 1-2  TEL 0776-66-8920） 

日本体操協会制定新体操採点規則 2025-2028 年版ジュニアルールに準ずる。 

一部中体連ルールを適用する。 

※団体および個人の選手は、学校、クラブのマーク（3cm×3cm 以上）を前面ウエスト

より上につける。 

（1）団体    手具は「フープ」とする。 

演技時間は 2 分 15 秒～2分 30 秒とし、得点の高い順に順位を決定する。 

（2）個人    手具は「フープ」と「ボール」とする。 

演技時間は 1 分 15 秒～1分 30 秒とする。 

①個人総合   「フープ」および「ボール」2 種目の合計得点により順位 

   を決定する。    

②種目別    各種目の得点により、それぞれの種目の順位を決定する。 

 （1）団体は、各学校、各クラブ 1 チームまでとする。但し、各学校、各クラブ 2 チ

ームのチーム編成が可能な場合は、下位チームを〔団体 2 部〕として出場させ

ることができる。 

（2）個人は、地区予選で選抜された者とする。但し、地区予選が行われていない地 

     区に関しては、直接、県大会からの出場を認める。 

（3）学校の引率責任者・監督は、当該校の校長・教員、または部活動指導員である 

こと。コーチは校長の認めた者で、教員もしくは外部コーチ承認届を提出した

者とする。「地域クラブ活動」の引率責任者・監督・コーチは、県中体連に申

請した者とする。 

参加選手一人につき、300 円とする。 

（団体・個人ともに出場する選手も 300 円とする。） 

（1）団体・個人総合・種目別ともに 3 位まで表彰する。 

（2）団体優勝チームには、優勝旗を授与する。 

（3）〔団体 2 部〕は、1 位のみを表彰し、賞状を与える。 

（1）所定の参加申込により、期日厳守で下記宛てに申し込むこと。  

 ・県中体連会長および県中体連競技部長 連名宛 の申込書１部  

    上記申込書を押印の上、PDF にして原本データとともに大会事務局（競技副部

長）にメールに添付して送付する。 

    締切日 令和 7 年 6 月 24 日（火） 

 （2）本申込書および参加料は大会当日の選手受付時に大会事務局に提出、納入する。 

団体：maru RG  

個人：【総 合】岩崎 世愛（丸岡中） 

【フープ】岩崎 世愛（丸岡中）  

    【リボン】岩崎 世愛（丸岡中） 

（1）北信越大会には、団体 2 位・個人総合 4 位までが出場権を得る。 

 （2）上記、北信越大会出場を放棄した場合は、その次の順位の団体および個人に出 

   場権が移行する。 

  

 



令和 7年度 第 20回福井県中学校秋季新人競技大会  

女子新体操競技 実施要項 

 

1 日 時 

 

 

2 会 場 

 

3 競 技規則 

 

 

 

 

4 競 技方法 

 

 

 

 

 

 

 

5 参 加規定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6  参 加 料 

 

 

7 表 彰 

 

 

 

8 参 加申込 

 

 

 

 

 

 

9 前年度優勝 

 

 

 

 

 

令和 7 年 10 月 18 日（土） 

開会式 9：30   競技開始 10：00 

 

丸岡体育館 （坂井市丸岡町霞町 3 丁目 1-2  TEL 0776-66-8920） 

 

日本体操協会制定新体操採点規則 2025-2028 年版ジュニアルールに準ずる。 

一部中体連ルールを適用する。 

※団体および個人の選手は、学校、クラブのマーク（3cm×3cm 以上）を前面ウエスト

より上につける。 

 

（1）団体    手具は「リボン」とする。 

演技時間は 2 分 15 秒～2分 30 秒とし、得点の高い順に順位を決定する。 

（2）個人    手具は「フープ」と「ボール」とする。 

演技時間は 1 分 15 秒～1分 30 秒とする。 

①個人総合   「フープ」および「ボール」2 種目の合計得点により順位 

   を決定する。 

②種目別    各種目の得点により、それぞれの種目の順位を決定する。 

 

 （1）団体は、各学校、各クラブ 1 チームまでとする。但し、各学校、各クラブ 2 チ

ームのチーム編成が可能な場合は、下位チームを〔団体 2 部〕として出場させ

ることができる。 

（2）個人は、地区予選で選抜された者とする。但し、地区予選が行われていない地 

     区に関しては、直接、県大会からの出場を認める。 

（3）学校の引率責任者・監督は、当該校の校長・教員、または部活動指導員である 

こと。コーチは校長の認めた者で、教員もしくは外部コーチ承認届を提出した

者とする。「地域クラブ活動」の引率責任者・監督・コーチは、県中体連に申

請した者とする。 

 

参加選手一人につき、300 円とする。 

（団体・個人ともに出場する選手も 300 円とする。） 

 

（1）団体・個人総合・種目別ともに 3 位まで表彰する。 

（2）団体優勝チームには、優勝杯を授与する。 

（3）〔団体 2 部〕は、1 位のみを表彰し、賞状を与える。 

 

（1）所定の参加申込により、期日厳守で下記宛てに申し込むこと。  

 ・県中体連会長および県中体連競技部長 連名宛 の申込書１部  

    上記申込書を押印の上、PDF にして原本データとともに大会事務局（競技副部

長）にメールに添付して送付する。 

    締切日 令和 7 年 10 月 1 日（水） 

 （2）本申込書および参加料は大会当日の選手受付時に大会事務局に提出、納入する。 

 

団体：maru RG  

個人：【総 合】吉岡 捺名（三国中） 

【フープ】吉岡 捺名（三国中）  

    【ボール】吉岡 捺名（三国中） 

 


