
令和７年度第６３回福井県中学校夏季総合競技大会 

兼’２５県民スポーツ祭中学校の部 

柔 道 競 技 実 施 要 項 
１．日  時  令和７年７月５日 （土）    
                開場 8:00  計量 8:00～9:00  審判監督会議 9:00  開会式 9:30 競技開始 9:50 
 
２．会  場    福井県立武道館 ＴＥＬ（0776）26-9400 
 
３．競技方法 
   （１）男子の部 

①団体戦  オ一プン参加でトーナメント制とする。    
         ②個人戦（低学年）50kg級、66kg級、66kg超級             

（全学年）50kg級、55kg級、60kg級、66kg級、73kg級、81kg級、90kg級、90kg超級 
（２）女子の部                                                  

         ①団体戦 オ一プン参加で、総当たりリーグ制とする。     
         ②個人戦 （全学年）40kg級、44kg級、48kg級、52kg級、57kg級、63kg級、70kg級、70kg超級 
   （３）試合時間 団体・個人とも３分とする。延長戦（ゴールデンスコア）は無制限とする。 
 
４．競技規則 

（１）国際柔道連盟審判規程および国内における「少年大会特別規程」（2025.4.1改正)採用。 
国内における「少年大会特別規程」による寝技において「待て」を宣告するケースについて採用。  

（２）優勢勝ちの判定基準は次のとおりとする。 
       ①団体試合の個々の試合は、「技あり」、「有効」又は「僅差」以上とする。チームの内容が同等の

場合は任意の選手による代表戦を行う。（トーナメントのみ）代表戦で得点差がない場合は延長戦
（ゴールデンスコア）により勝敗を決する。優劣の成り立ちは以下のとおりとする。 

「一本」 ＝ 「反則勝ち」 ＞ 「技あり」 ＞「有効」＞ 「僅差」 
②個人戦は、「技あり」、「有効」または「僅差」以上とする。得点差がない場合は延長戦（ゴール
デンスア）により勝敗を決する。ＧＳについては、技による得点がない場合、「指導」差が上回っ
た時点で、その選手が負けとなる。 

（３）細部における同審判規程運用上の申し合わせ事項は、全国中学校柔道大会の申し合わせ事項に準じて  
実施する。 

 
５．参加規程  

（１）団体戦 
①参加規程 男子・・オープン参加   女子・・オープン参加 

         ②ﾁ ｰ ﾑ編成  男子・・監督１名 コーチ１名 選手５名 補欠２名 
                           オーダーは、体重の重い者を大将とし、以下体重順に編成する。 
            女子・・監督１名 コーチ１名 選手３名 補欠１名 
                             オーダーは、体重の重い者を大将とし、以下体重順に編成する。 

※男女ともに、一度下がった選手の再出場は認めない。 
（２）個人戦（低学年男子）オープン参加  （全学年男女）オープン参加 

 
６．表  彰    団体・・・３位まで表彰。      個人・・・各階級３位まで表彰。 
                北信越大会出場   男女団体：優勝・準優勝   
                                 男女個人：全学年各階級  １・２・３位（４名） 
                全国大会出場     男女団体：優勝      個人全学年男女：各階級：１位 
 
７．参 加 料   一人につき、３００円とする。個人戦・団体戦ともに出場する選手も３００円とする。 
 
８．参加申込    申込期限  ６月２６日（木）※６月２９日に抽選予定 
                申 込 先  柔道専門部事務局校（三国中） 
              ①職印押印の上 PDF、および②エクセルデータをメールで提出。 

アドレス   hasegawa-018@sakai-school.ed.jp 
 
９．前年度優勝校    男子 福井工大福井中学校  女子  福井工大福井中学校 
 
10．選手宣誓    二州地区のチーム 
 
11．組み合わせ   団体、個人ともに春季錬成大会の１～３位までをシードとする。 
              ※ただし、個人戦で階級変更をした場合は、シードしない。 
 

 



令和７年度第２０回福井県中学校秋季新人競技大会 

柔道競技実施要項 

１．日  時  令和７年１０月１８日 （土）    

                開場 8:30  計量 8:30～9:30  審判監督会議 9:30  開会式 10:00 競技開始 10:20 

２．会  場    福井県立武道館 ＴＥＬ（0776）26-9400 

３．競技方法 

   （１）男子の部 

①団体戦  オ一プン参加でトーナメント制とする。  

（７、８チームは、リーグ＋トーナメント・６チーム以下の場合総当たりリーグ制とする） 

         ②個人戦（全学年）50kg級、55kg級、60kg級、66kg級、73kg級、81kg級、90kg級、90kg 超級 

（２）女子の部                                                  

         ①団体戦 オ一プン参加で、総当たりリーグ制とする。     

         ②個人戦 （全学年）40kg級、44kg級、48kg級、52kg級、57kg級、63kg級、70kg級、70kg超級 

   （３）試合時間 団体・個人とも３分とする。延長戦（ゴールデンスコア）は無制限とする。 

４．競技規則 
（１）国際柔道連盟審判規程および国内における「少年大会特別規程」（2025.4.1改正)採用。 

国内における「少年大会特別規程」による寝技において「待て」を宣告するケースについて採用。  
（２）優勢勝ちの判定基準は次のとおりとする。 

       ①団体試合の個々の試合は、「技あり」、「有効」又は「僅差」以上とする。チームの内容が同等の
場合は任意の選手による代表戦を行う。（トーナメントのみ）代表戦で得点差がない場合は延長戦
（ゴールデンスコア）により勝敗を決する。優劣の成り立ちは以下のとおりとする。 

「一本」 ＝ 「反則勝ち」 ＞ 「技あり」 ＞「有効」＞ 「僅差」 

②個人戦は、「技あり」、「有効」または「僅差」以上とする。得点差がない場合は延長戦（ゴール    

デンスア）により勝敗を決する。ＧＳについては、技による得点がない場合、「指導」差が上回っ 

た時点で、その選手が負けとなる。 

（３）細部における同審判規程運用上の申し合わせ事項は、全国中学校柔道大会の申し合わせ事項に準じて  

実施する。 

５．参加規程  

（１）団体戦 

①参加規程 男子・・オープン参加   女子・・オープン参加 

        ②チーム編成  男子・・監督１名 コーチ１名 選手５名 補欠２名 

                         オーダーは、体重の重い者を大将とし、以下体重順に編成する。 

           女子・・監督１名 コーチ１名 選手３名 補欠１名 

                            オーダーは、体重の重い者を大将とし、以下体重順に編成する。 

※男女ともに、一度下がった選手の再出場は認めない。 

（２）個人戦 （全学年男女）オープン参加 ※低学年男子の部は実施しない。 

６．表  彰    団体・・・３位まで表彰。      個人・・・各階級３位まで表彰。 

７．参 加 料   一人につき、３００円とする。個人戦・団体戦ともに出場する選手も３００円とする。 

８．参加申込    申込期限  １０月２日（木）※１０月４日に抽選予定 

                申 込 先  柔道専門部事務局校（三国中） 

              ①職印押印の上 PDF、および②エクセルデータをメールで提出。 

アドレス  hasegawa-018@sakai-school.ed.jp 

９．前年度優勝校   男子  福井工大福井中学校     女子   福井工大福井中学校 

10．選 手 宣 誓   坂井地区のチーム 

11．組み合わせ  団体戦は、男女ともに事務局によるオール抽選 

個人戦は、全学年のみ夏季大会の１～３位までをシードとする。（※階級が同じ場合） 

シード以外の選手は、事務局によるオール抽選とする。 


